Qualtre visages

du féminin sacré
CXPLORATION

Abbaye de Valsaintes
24 au 26 mai 2019

Venez voyager au coeur de votre féminin
et explorer avec votre corps quatre énergies
féminines du Cycle naturel

des soins guéri-soceurs
dans un lieu magique

par Martine Brun



Nous irons a la rencontre de notre essence féminine et d'un nouvel état
d'étre Femme en visitant notre relation a quatre Archétypes qui refletent
certaines facettes habitant notre coeur, notre corps et notre esprit.

L'énergie féminine est essentielle a la vie et il se trouve qu'aujourd’hui
beaucoup de femmes ont perdu le contact avec leur féminiteé.

Je vous invite a remettre en mouvement ces parties de vous qui sont endormies
avec des arts plastiques, de la danse, un voyage chamanique, une bénédiction

de l'utérus, les odeurs des huiles essentielles.

Informations pratiques

du vendredi 24 au dimanche 26 mai 2019

N Abbaye de Valsaintes
e forfait du stage : 350€ par personne + e @ Beulfrete

hébergement en gite 04150 Simiane la Rotonde

et pension complete : 150€ 3 ,
Les repas sont prépares sur place avec

® 15 personnes maximum des plats bio et végétariens en lien
avec la thématique du stage

Ce stage est animé par Martine Brun qui accompagne
les femmes en individuel et en groupe depuis plusieurs années.

Art-thérapeute
Femmme médecine
Moon Mother avancée

Martine Brun

Psycho-somatothérapeute

Renseignements & Inscriptions
06 74 5103 83 - martinebruni@gmail.com



